
 
โปรแกรมการแข่งขันกรีฑา พ.จ.น.ก. สมัพันธ์ คร้ังที่ 45 “ตาลโตนดเกมส์” 

วันที่ 24 ธันวาคม  2567 
ณ สนามกีฬาจุลานนท์กฬีาสถาน  มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 

 
 ภาคเช้า 

รายการที่ เวลารายงานตัว เวลาแข่งขัน ประเภทแข่งขัน เพศ รอบแข่งขัน เวลารับเหรียญ 
101 08.30 น. 09.00 น. วิ่ง 5,000 เมตร ชาย ชิงชนะเลิศ 10.00 น. 
102 08.50 น. 09.30 น. ขว้างจักร ชาย ชิงชนะเลิศ 10.00 น. 
103 09.00 น. 09.30 น. วิ่ง 100 เมตร หญิง ชิงชนะเลิศ 10.00 น. 
104 09.20 น. 09.50 น. วิ่ง 100 เมตร ชาย ชิงชนะเลิศ 10.50 น. 
105 09.50 น. 10.20 น. วิ่ง 800 เมตร หญิง ชิงชนะเลิศ 10.50 น. 
106 10.10 น. 10.40 น. วิ่ง 800 เมตร ชาย ชิงชนะเลิศ 10.50 น. 

  
ภาค บ่าย 

รายการที่ เวลารายงานตัว เวลาแข่งขัน ประเภทแข่งขัน เพศ รอบแข่งขัน เวลารับเหรียญ 
107 13.40 น. 14.00 น. กระโดดไกล ชาย ชิงชนะเลิศ 14.30 น. 
108 13.40 น. 14.00 น. ทุ่มน้ำหนัก หญิง ชิงชนะเลิศ 14.30 น. 
109 13.30 น. 14.00 น. วิ่ง 400 เมตร หญิง ชิงชนะเลิศ 14.30 น. 
110 13.50 น. 14.20 น. วิ่ง 400 เมตร ชาย ชิงชนะเลิศ 14.30 น. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

โปรแกรมการแข่งขันกรีฑา พ.จ.น.ก. สมัพันธ์ คร้ังที่ 45 “ตาลโตนดเกมส์” 
วันที่ 25 ธันวาคม  2567 

ณ สนามกีฬาจุลานนท์กฬีาสถาน  มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 
 

 ภาคเช้า 
รายการที่ เวลารายงานตัว เวลาแข่งขัน ประเภทแข่งขัน เพศ รอบแข่งขัน เวลารับเหรียญ 

201 08.20 น. 09.00 น. พุ่งแหลน ชาย ชิงชนะเลิศ 10.00 น. 
202 08.20 น. 09.00 น. กระโดดสูง หญิง ชิงชนะเลิศ 10.00 น. 
203 09.00 น. 09.30 น. วิ่ง 1,500 เมตร หญิง ชิงชนะเลิศ 10.00 น. 
204 09.20 น. 09.50 น. วิ่ง 1,500 เมตร ชาย ชิงชนะเลิศ 10.00 น. 
205 09.40 น. 10.10 น. วิ่ง 200 เมตร หญิง ชิงชนะเลิศ 11.00 น. 
206 09.50 น. 10.20 น. วิ่ง 200 เมตร ชาย ชิงชนะเลิศ 11.00 น 

207 10.10 น. 10.40 น. กระโดดไกล หญิง ชิงชนะเลิศ 11.00 น 

  

ภาค บ่าย 
รายการที่ เวลารายงานตัว เวลาแข่งขัน ประเภทแข่งขัน เพศ รอบแข่งขัน เวลารับเหรียญ 

208 13.40 น. 14.00 น. ทุ่มน้ำหนัก ชาย ชิงชนะเลิศ 14.50 น. 
209 13.40 น. 14.00 น. ขว้างจักร หญิง ชิงชนะเลิศ 14.50 น. 
210 13.30 น.. 14.00 น. วิ่งผลัด 4X100 เมตร หญิง ชิงชนะเลิศ 14.50 น. 
211 13.50 น. 14.20 น. วิ่งผลัด 4X100 เมตร ชาย ชิงชนะเลิศ 14.50 น. 

 

โปรแกรมการแข่งขันกรีฑา พ.จ.น.ก. สมัพันธ์ คร้ังที่ 45 “ตาลโตนดเกมส์” 
วันที่ 26 ธันวาคม  2567 

ณ สนามกีฬาจุลานนท์กฬีาสถาน  มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 
 

 ภาคเช้า 
รายการที่ เวลารายงานตัว เวลาแข่งขัน ประเภทแข่งขัน เพศ รอบแข่งขัน เวลารับเหรียญ 

301 08.20 น. 09.00 น. วิ่ง 3,000 เมตร หญิง ชิงชนะเลิศ 10.00 น. 
302 08.30 น. 09.00 น. พุ่งแหลน หญิง ชิงชนะเลิศ 10.00 น. 
303 08.50 น. 09.20 น. วิ่งผลัด 4X400 เมตร หญิง ชิงชนะเลิศ 10.00 น. 
304 09.10 น. 09.40 น. วิ่งผลัด 4X400 เมตร ชาย ชิงชนะเลิศ 10.00 น. 

 




